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1956 Kırkağaç doğumlu olan Dr.Mehmet Zileli, 1974 te İzmir Buca Lisesi ni, 1980 de Ege 
Üniversitesi Tıp Fakültesini bitirdi. Aynı fakültede 1986 da nöroşirürji uzmanı oldu.  

1987-1988 yıllarına Almanya’nın Erlangen Üniversitesinde Prof.J.Schramm ın yanında araştırma 
görevlisi olarak çalıştı. Bu sırada Alexander von Humboldt Vakfından burs aldı.  

1989 da doçent, 1996 da profesör oldu. 1996 dan beri Ege Üniversitesinde profesör olarak 
çalışmaktadır. Kliniğin Spinal Cerrahi Birimi nin sorumlusudur.  

Nörofizyoloji ile ilgili çalışmaları nedeniyle 1993-1995 yıllarında Klinik Nörofizyoloji, EEG-
EMG Derneği nde başkan yardımcılığı görevinde bulundu.  

1995 te Türk Nöroşirürji Derneği Spinal Cerrahi Grubu nun kurulmasına öncülük etti, 1999 
yılına dek 4 yıl süre ile başkanlığını yaptı. 

2006-2008 yılları arasında Türk Nöroşirürji Derneği Başkanlığı, 2007-2008 yıllarında World 
Spine Society Başkan Yardımcılığını yaptı. 

Ülkemizde omurga cerrahisinin gelişmesine ve eğitimine katkıları oldu. 1997 den beri spinal 
cerrahi kursları düzenlemektedir. Ayrıca 2003 yılında ilk kez Cleveland Klinik ile birlikte bir 
spinal cerrahi kadavra kursu düzenlemiştir. 2002, 2003 ve 2004 yıllarında Avrupa Omurga 
Derneği nin Seyahat Bursuna ev sahipliği yapmış ve her yıl Avrupa dan gelen uzmanlara eğitim 
vermiştir. 2007 ylında World Spine IV Kongresinin başkanlığını yapmıştır.  

Ayrıca ülkemizde ilke kez uygulanan “spinal cerrahi uzmanlık sonrası eğitim” (spine fellowship) 
programlarını uygulamaktadır. 3-6 ay süreli bu programlara şu ana dek yurt içi ve yurt dışından 
36 nöroşirürji uzmanı katılmıştır.  

Halen ulusal ve uluslararası 21 derneğin üyesidir, 14 bilimsel derginin hakemliğini yapmaktadır. 

39 uluslararası yayını, 13 uluslararası kitap bölümü, 68 yerli yayını, 72 yerli kitap bölümü, 4 
kitabı, 168 uluslararası ve 257 ulusal kongre bildirisi vardır.  

İyi derecede İngilizce ve Almanca bilmektedir. 
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Evli ve iki çocuk babasıdır.  
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